
 

Auf- und Abstiegsregelung in der Saison 2025 / 26  
 
 

Bezirksklasse Oldenburg Frauen 2025 / 26 

 
Aufstieg: 
 

• Die Meister der Bezirksklassen Staffeln 1 und 2 sowie der Meister der 
BK Ostfriesland steigen in die Bezirksliga auf.  

 
 

Abstieg: 
 

• Die jeweils Tabellenletzten jeder Staffel steigen in die Kreisliga ab.  
 

 

Kreisliga Oldenburg Frauen 2025 / 26 

 
Aufstieg: 
 

• Die Meister der Kreisligen Staffel 1 und 2 steigen in die Bezirksklasse 
auf.  

 
 

Abstieg: 
 

• Die Mannschaften auf den Plätzen 7 der Kreisliga, Staffel 1 und  
Staffel 2 steigen in die Kreisklasse ab.  

 
 

Kreisklasse Oldenburg Frauen 2025 / 26 
 
 

Aufstieg: 
 

• Die Meister der drei Kreisklassen steigen in die Kreisliga auf.  
 

 
Achtung:  
 

Aufstiegsberechtigte Mannschaften können auf ihren Aufstiegsplatz bzw. 
auf die Teilnahme an der Qualifikation/Relegation verzichten, wenn sie 
dies der Regionsgeschäftsstelle Oldenburg bis Dienstag, 01.05.2026, 
schriftlich mitteilen (per eMail: geschaeftsstelle@nwvv-region-ol.de). 
 

Nach diesem Termin ist ein Aufstiegsverzicht nicht mehr möglich!  
 

f. d. R. Lothar Schulz  
Regionsspielwart Oldenburg 
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